Veranstaltungsprogramm

Titel:

Thema:
Veranstaltungstermin:
Veranstalter:

Organisator:

Wissenschaftliche Leitung:

Veranstaltungsort / - raum:

Basiskompetenz Patiententrainer*in

P

N,

=@ Firderkreis Schulung
chronisch kranker Kinder und

Jugendlicher und deren Betreuer e.V.

Ausbildung zum Patiententrainer*in - Basismodul

28.06.2023 bis 30.06.2023

Forderkreis Patientenschulung fiir Kinder und Jugendliche Berlin e.V.

Forderkreis Patientenschulung fiir Kinder und Jugendliche Berlin e.V.

Petra Wagner

PD. Dr. med. Doris Staab

Tag Uhrzeit

Stundenplan Basiskompetenz Patiententrainer*In

Thema

Mittwoch ab 16:15
17:00 bis 18:00
18:00 bis 18:30
18:30 bis 19:00
19:00 bis 19:45
19:45 bis 20:45
20:45 bis 21:00

Ankommen, Hygiene, Kaffee

BegriiBung, Organisatorisches, Kennenlernen, Erwartungen
Patientenschulung, Ziele, Grenzen

Pause (Imbiss)

Exemplarischer Ablauf von Patientenschulung, Stundenpldne
Modul 0: Planung, Vorbereitung und Organisation von Schulungen
Feedback, Wiinsche fir den ndchsten Tag

Donnerstag
09:00 bis 09:15
09:15 bis 09:45
09:45 bis 10:45

10:45 bis 11:00

11:00 bis 12:30

12:30 bis 14:00
14:00 bis 16:00

16:00 bis 16:15
16:15 bis 17:45
17:45 bis 18:45

18:45 bis 19:00

Wiedereinstieg

Modul 1: Gruppenkdhasion, Ank 1in gung
Methodische Ansidtze 1

Stundenverlaufplanung

Pause

Methodische Ansidtze 2

in der Elternschulung

in der Kinder- und Jugendschulung

Mittagspause (Essen im Centro Italia optional)

Kinder- und Jugendlichenschulung

Entwicklungpsychologische Aspekte und Bedeutung fir die Schulung
altersgerechte Schulungsdidaktik

Pause

Modul 5: Herausforderungen/Belastungen fiir Pat. und Familie
Methodische Ansidtze 3

Empowerment, Resilienz und Entspannung

Feedback, Wiinsche fir den ndchsten Tag

Freitag
09:00 bis 09:45
09:45 bis 10:45
10:45 bis 11:00
11:00 bis 12:00
12:00 bis 13:00

Modul 6: Alltagstransfer
Zugangsbarrieren

Pause

Trainer*inrolle und Ressourcen

Zertifikat, Verabschiedung

Anmeldung:
Teilnahmegebihren:
Sponsoring:

Arztoffentlichkeit:

www.patientenschulung-berlin.de

Schulungszentrum Sophie-Charlotten-Str. 6 in 14059 Berlin

395,- € fiir Nichtakademiker; 455,-€ fiir Akademiker

kein Sponsoring

Veranstaltung mit geschlossenem Teilnehmerkreis



DIESE SEITE BITTE ausgefillt zurtick senden an:
info@patientenschulung-berlin.de

Ilhre Buchungen: bitte ankreuzen

Basiskompetenz: |__|

455,-€ fir Akademiker

Kosten: 395,-€ fiir Nichtakademiker Ende: Freitag, 30.06.2023 um 13:00

Beginn: Mittwoch, 28.06.2023 um 17:00

Zugangsvoraussetzungen zur Basiskompetenz Patiententrainer*In:

Name:

Vorname:

StraRe:

PLZ, Ort:

Telefon:

Email:

Beruf:

Die Ausbildung zum Basiskompetenz Patiententrainer ist fiir folgende Berufsgruppen zugelassen:

Folgende Nachweise liegen meiner Anmeldung bei:
Kopie iiber Berufsabschluss und Berufserfahrung gemaR
QM Handbuch KomPas (s. Riickseite)

Datum und Unterschrift

Fachrichtung | Berufsgruppe Berufserfahrung gemaf Bitte
QM Handbuch KomPa$ ankreuzen:
Medizin Padiaterinnen, Arztinnen in Facharztweiterbildung mind. 2 Jahre
,Padiatrie” oder jeweiliges Fach
Pflege Krankenpflege, Gesundheits- und mind. 1 Jahr
Kinderkrankenpflege
Arzthelferinnen/ MFA mind. 1 Jahr
Psychologie Diplom-Psychologelnnen, Arztliche mind. 1 Jahr
Psychotherapeutinnen
Padagogik Dipl. Padagogen, Erzieher, Sozialpddagogen mind. 1 Jahr
Erndhrung Diatassistentlnnen, Oecotrophologelnnen mind. 1 Jahr
Sport Sportwissenschaftler, mind. 1 Jahr
Dipl. Sportlehrer, Physiotherapeuten
Ich habe das Zulassungsverfahren zur Kenntnis genommen und
erfiille die Voraussetzungen.
I_IJa |_I Nein




KomPa$ — Kompetenznetz Patientenschulung im Kindes- und Jugendalter e.V.
Auszug aus Band 2: Qualitdtsmanagement und Trainerausbildung

http://www.pabst-publishers.de

2.1.2 Voraussetzungen zum KomPaS-Trainer

Die Teilnahme am Seminar ,Basiskompetenz Patiententrainer” steht jedem frei. Bei regelmaRiger
Teilnahme wird nach Abschluss des Seminars eine Teilnahme-Bescheinigung ausgestellt.

Zur dariberhinausgehenden Ausbildung zum KomPaS-Trainer sind nur Angehérige der im Folgenden
aufgefiihrten Berufsgruppen zugelassen:

1. Arzte mit fundierten Kenntnissen der Pidiatrie und/oder des jeweiligen Fachs.

2. Psychologen/ Padagogen/ Sozialpadagogen/ arztliche Psychotherapeuten (alle mit akademischem
Abschluss) mit mindestens einjahriger Erfahrung in der Behandlung chronisch Kranker.

3. Erndhrungsfachkrifte: (Didtassistent oder Okotrophologe/ Erndhrungswissenschaftler mit
gleichwertiger Qualifikation fur die Didttherapie (nach DidatAssG) mit mindestens einjahriger
Berufserfahrung in der Betreuung der betroffenen Patienten.

4. Bewegungstherapeuten (Physiotherapeut, Sporttherapeut) mit mindestens einjahriger
Berufserfahrung auf dem jeweiligen Gebiet.

5. Pflegefachkrafte und medizinische Fachkrafte mit mindestens einjahriger Berufserfahrung in der
Betreuung der betroffenen Patienten.

6. Andere Berufsgruppen: Fir sie gilt, dass es sich um Berufsgruppen handeln muss, die eine
nachweisliche Funktion bei der Betreuung und Behandlung der betroffenen Patienten haben. Die
Teilnehmer miissen lber eine mindestens einjahrige Berufserfahrung in der Betreuung der betroffenen
Patienten verfligen. Darliber hinaus ist in jedem Fall eine Einzelfallentscheidung durch die

KomPaS$ - Lehrkommission vorgesehen. Diese fordert geeignete Ausbildungs- und
Berufserfahrungsnachweise an.

Die Fortbildungseinrichtungen oder die jeweilige AG Patientenschulung/ Fachgesellschaft Gberprifen
und beurteilen vorab die einzureichenden Ausbildungs- und Berufsnachweise, die zur Erlangung
eines kompletten Trainerscheines fiir die jeweilige Indikation erforderlich sind.

2.1.3 Qualifikation zum KomPaS-Trainer

Die Qualifikation zum KomPaS-Trainer verfolgt einen multidimensionalen, verhalten-/
familienmedizinisch

orientierten Ansatz. Sie besteht aus 3 Blocken: Hospitation, Theorieseminar (Basiskompetenz
Patiententrainer + indikationsspezifischer Theorieblock) und Supervision. Sie erfolgt nach

festgelegtem Curriculum an den von KomPaS und der jeweiligen AG Patientenschulung/Fachgesellschaft
anerkannten Fortbildungseinrichtungen. Die indikationsspezifischen Ausbildungsschritte

(Hospitation, indikationsspezifisches Theoriemodul, Supervision) sind nach den Vorgaben der jeweiligen
AG Patientenschulung/Fachgesellschaft zu durchlaufen.

Nach erfolgreichem Absolvieren aller drei Ausbildungsbl6cke stellt die jeweilig autorisierte
Arbeitsgemeinschaft in Kooperation mit KomPa$S Abschlusszertifikate aus, sofern die
Zugangsvoraussetzungen erfiillt sind. Das Trainer-Zertifikat berechtigt zur Durchfiihrung von
entsprechenden Patientenschulungen in einem interdisziplindren Schulungsteam und ist grundsatzlich
dauerhaft giiltig, allerdings wird eine fortlaufende Qualitatssicherung und Weiterbildung erwartet (siehe
Kap. 2.2). Ubergangsregelungen sind bei der jeweiligen AG Patientenschulung/Fachgesellschaft zu
erfragen.



