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Liebe Familie, vielen Dank fiir lhr Interesse am Anaphylaxieschulungskurs fir Eltern und Kinder.

Es werden maximal 8 Familien am Kurs teilnehmen. Unser Schulungsteam, bestehend aus den Berufsgruppen:
Medizin, Padagogik und Diatetik und wird sich mit Ihnen und den anderen Familien in Form von theoretischer

Wissensvermittlung, Austausch und praktischen Ubungen mit folgenden Themen auseinandersetzen:
e Was ist Anaphylaxie?
e Wie vermeide ich eine anaphylaktische Reaktion?
e Nahrungsmittelallergie
e Insektengiftallergie (optional)
e  Erkennen von Symptomen
e  Akuttherapie der anaphylaktischen Reaktion
e Wann benutze ich welches Medikament?
e  Wie funktioniert der Adrenalin Autoinjektor?
e Umgang mit Anaphylaxie in Schule und Freizeit

Der Prasenzteil findet nach einem gemeinsamen Kennenlernen in getrennten Rdumen statt. Mit den Kindern
werden die Themen rund um die Anaphylaxie dem Alter entsprechende praxisnah, lebendig und spielerisch

erarbeitet. Wir werden mit den Kindern u.a. das gemeinsame Mittagessen vorbereiten.
Termine:
Termin 1: Onlinetermin fir Eltern (ohne Kinder):

Donnerstag, den 11.07.2024 von 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Die Zugangsdaten erhalten eine Woche vor Kursbeginn
Termin 2: Prasenztermin Eltern und Kinder gemeinsam:

Samstag, den 13.07.2024 von 10:00 Uhr bis 14:30 Uhr

Schulungsort- Adresse: Forderkreis Patientenschulung Berlin e.V.; Sophie- Charlotten- Stral3e 6 in
14059 Berlin; 2. Etage

Anfahrt: Autobahnabfahrt: Spandauer Damm; Ringbahn: Westend (900 m FuRweg); Bus: M45 oder
Linie 309



Stundenplan:

Datum Uhrzeit Inhalte
Kennenlernen/Wiinsche und
11.07.2023 | 17:00 bis 18:00 Erwartungen
ONLINE 18:00 bis 19:00 Med. Grundlagen
19:00 bis 20:00 Ernahrung
13.07.2023
Prasenz 10:00 bis 10:15 Eltern und Kinder gemeinsam
Raum 1 Eltern Raum 2 Kinder
10:15 bis 12:00 Med. Grundlagen Teil Il 10:15 bis 11:15 | Ankommen
Medikamentenset/Pen Was ist Anaphylaxie?
Rechtliches Symptomerkennung
11:15 bis 12:00 | Erndhrung
12:00 bis 12:30 Mittagspause
Eltern Kinder
12:30 bis 14:15 Situationen einschatzen und handeln 12:30 bis 14:15 | Mein Medikamentenset
Psych./padag. Aspekte/Schule/Freizeit (Trainer) Pen Uben; Rollenspiel
14:15 bis 14:30 gemeinsamer Abschluss
Kursgebiihren:
Gebuhren 300,-€
Bei Ablehnung durch die Krankenkasse
(nur bei Vorlage des Ablehnungsschreibens) 200,-€
Bei Unterstitzungsbedarf in Absprache

Antrag auf Kosteniibernahme:

Sie haben die Moglichkeit, bei Ihrer gesetzlichen Krankenkasse einen Antrag auf Kosteniibernahme zu stellen.

Dazu bendtigen Sie den beigefligten Antrag und ein arztliches Attest. Den Antrag sollten Sie so bald wie moglich

bei Ihrer gesetzlichen Krankenkasse einreichen.

Bitte senden Sie uns bis spatestens 30. Marz 2024 das Antwortschreiben lhrer Krankenkasse und bei einer
Ablehnung der Kostenlibernahme lhren Antrag auf Kostenanpassung.

Falls wir lhre Unterlagen bis 30. Marz nicht erhalten, schreiben wir lhnen eine Erinnerung. Gehen lhre
Unterlagen bis 15. April nicht bei uns ein, vergeben wir den Platz an eine Familie, die auf der Warteliste steht.

Wir bitten daftir um Verstandnis!

Scheuen Sie sich nicht, uns bei Problemen mit der Kostenlibernahme anzurufen. Wir moéchten lhnen in jedem
Fall die Teilnahme am Kurs ermdoglichen.

Viele GriiRe und Ihnen eine gute Vorbereitung und erfolgreiche Teilnahme!

lhr Schulungsteam Dipl. Psych. Norbert Gebert, Petra Wagner, Dr. med. Josefine Dobbertin-Welsch und Mandy
Ziegert
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Antrag auf Kostenlibernahme fiir ambulante Anaphylaxieschulung
nach den Richtlinien der

»Arbeitsgemeinschaft Anaphylaxie Training & Education (AGATE)”

Hiermit beantrage ich die Ubernahme der Kosten fiir die ambulante Anaphylaxieschulung

am: 11.07.2024 und am 13.07.2024

Name des Kindes:

zur Erstattung an den Forderkreis Schulung fiir chronisch kranke Kinder und Jugendliche und deren
Betreuer e.V. Berlin (Vorsitzende: PD Dr. med. D. Staab).

Die Kosten betragen 300,- € als Kursbeitrag fiir das Kind und fiir die Eltern entsprechend den von der
Arbeitsgemeinschaft AGATE e.V. erarbeiteten Empfehlungen (§ 43 Nr. 3 SGB V). Die Kursdauer betragt
gesamt: 12 Unterrichtseinheiten.

, den ,

Unterschrift des Versicherten

Bestatigung der Kosteniibernahme durch die Krankenkasse:

Genehmigt am:

Unterschrift Kassenstempel
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AGATE e.V.
Schulungsprogramm
far Patienten mit Anaphylaxie

Kurzinformation Schulungskonzept fiir die Krankenkassen
zum ambulanten Anaphylaxieschulungskurs fiir Patienten oder Eltern von betroffenen Kindern

Veranstalter: Forderkreis Schulung fiir chronisch kranke Kinder und
Jugendliche und deren Betreuer e.V.
Vorsitzende: PD. Dr. med. D. Staab

IK: 591104074

Sitz: Charité, Campus Virchow Klinikum, Augustenburger Platz 1,
13353 Berlin

Inhalt: Der Inhalt richtet sich nach den Standards der

Arbeitsgemeinschaft Anaphylaxie Training & Education e.V.
(AGATE) und umfasst die Themen:

e Was ist Anaphylaxie?

e Ausloser

e Vermeidung von anaphylaktischen Reaktionen
e Erkennen von Symptomen

e Akuttherapie der anaphylaktischen Reaktion

e Umgang mit dem Adrenalin Autoinjektor

e Notfallmanagement

e Umgang im Kindergarten/ Schule

Umfang: Die Schulung umfasst 12 Unterrichtseinheiten a 60 Minuten als
Eltern und Kinderkurs

Team: nach den Richtlinien der AGATE e.V. ausgebildete
Anaphylaxietrainer*In:

Facharztin fur Kinder und Jugendmedizin/Kinderpneumologie: Dr. med. J. Dobberstin-
Welsch; Dipl. Psych. Norbert Gebert; Med. Didtassistentin: Mandy Ziegert;
Kinderkrankenschwester und Schulungspddagogin: Petra Wagner

Firr Riickfragen stehen wir lhnen unter folg. Telefonnummer zur Verfiigung:
info@patientenschulung-berlin.de



