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Liebe Eltern, liebe Jugendliche vielen Dank für Ihr Interesse am Anaphylaxieschulungskurs für Jugendliche. Der 

Schulungskurs wird am:  

Donnerstag, den 27.11.2025 von 16:30 Uhr bis voraussichtlich 20:30 Uhr in Präsenz stattfinden. 

Die Jugendlichen können in Begleitung einer Freundin, eines Freundes oder älteren Geschwistern am 
Kurs teilnehmen. 

Folgende Themen werden besprochen: 

 Was ist Anaphylaxie?  

 Wie vermeide ich eine anaphylaktische Reaktion?  

 Nahrungsmittelallergie  

 Insektengiftallergie (optional) 

 Erkennen von Symptomen  

 Akuttherapie der anaphylaktischen Reaktion  

 Wann benutze ich welches Medikament?  

 Wie funktioniert der Adrenalin Autoinjektor?  

 Umgang mit Anaphylaxie in Schule und Freizeit 

Kosten: 

Die Gebühren für die Schulung betragen 150,-€.  

Antrag auf Kostenübernahme: 

Sie haben die Möglichkeit, bei Ihrer gesetzlichen Krankenkasse einen Antrag auf Kostenübernahme zu stellen. Dazu 
benötigen Sie den beigefügten Antrag und ein ärztliches Attest. Den Antrag sollten Sie so bald wie möglich bei Ihrer 
gesetzlichen Krankenkasse einreichen.  

Falls Ihre Krankenkasse die Kostenübernahme ablehnt, unterstützen wir die Teilnahme Ihres Jugendlichen in Höhe 
von 50,-€. Bei einem höheren Ermäßigungsbedarf benötigen wir eine schriftliche Begründung. 

Scheuen Sie sich nicht, uns bei Problemen mit der Kostenübernahme anzurufen. Wir möchten Ihnen in jedem Fall 
die Teilnahme am Kurs ermöglichen.  

Bitte informieren Sie uns umgehend, falls Sie nicht teilnehmen können. Somit ermöglichen Sie einer anderen Familie 
die Kursteilnahme! 

 
 


