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Information zur Anaphylaxieschulung für Eltern: 

Termin:  Donnerstag, den  22.01.2026  ONLINE  von 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr 

Donnerstag, den  29.01.2026  Präsenz  von 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr 

Der Präsenzteil findet in der Sophie-Charlotten-Str. 6 in 14059 Berlin statt. 

Unser Schulungsteam, bestehend aus den Berufsgruppen: Diätetik, Medizin und Psychologie, wird sich mit Ihnen 
und den anderen Eltern (maximal 8 Familien) in Form von theoretischer Wissensvermittlung, Austausch und 
praktischen Übungen mit folgenden Themen auseinandersetzen: 

 Was ist Anaphylaxie?  

 Wie vermeide ich eine anaphylaktische Reaktion?  

 Nahrungsmittelallergie  

 Insektengiftallergie (optional) 

 Erkennen von Symptomen  

 Akuttherapie der anaphylaktischen Reaktion  

 Wann benutze ich welches Medikament?  

 Wie funktioniert der Adrenalin Autoinjektor?  

 Umgang mit Anaphylaxie im Kindergarten 

Kosten: 

Die Gebühren für die Schulung betragen 200,-€ für das Kind! Gern können beide Eltern am Schulungskurs teilnehmen 
Die entsprechende Rechnung erhalten Sie vor dem Kurs. 

Antrag auf Kostenübernahme: 

Einige Krankenkassen übernehmen die Kosten, einige Krankenkassen lehnen die Kostenübernahme ab. Bitte stellen 
Sie den beigefügten Antrag zeitnah bei Ihrer gesetzlichen Krankenkasse. 

Falls Ihre Krankenkasse die Kostenübernahme ablehnt, unterstützen wir Ihre Teilnahme im Bedarfsfall auf 
schriftlichen Antrag.  

Scheuen Sie sich nicht, uns bei Problemen mit der Kostenübernahme anzurufen. Wir möchten Ihnen in jedem Fall die 
Teilnahme am Kurs ermöglichen.  

Bitte informieren Sie uns umgehend, falls Sie nicht teilnehmen können. Somit ermöglichen Sie einer anderen Familie 
die Kursteilnahme! 

 
 


